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Este € o InCor HCFMUSP

InCor

O InCor encerrou 2023 com nimeros expressivos, & em nimeros
resultado do compromisso e dedicagdo das nossas e
equipes. Foram 247.895 consultas médicas.
3.857.871 exames realizados. 12.126 internacoes.
13.871 estudos hemodinamicos. 5.443 cirurgias. 79
transplantes de coracdo e pulmdo. 12.911.489
atendimentos multiprofissionais. 22.540
atendimentos de emergéncia. 3.605 colaboradores
e 455 leitos.

O selo foi criado com o objetivo de estimular hospitais e
outras entidades a implantar agdes referenciadas pelo
Programa SP Amigo do Idoso, que certifica o éxito de
boas praticas publicas voltadas a pessoas idosas.
Atualmente, estamos em busca da conquista do Selo
Pleno, que ¢é o nivel mais alto e reflete o empenho de
todas as equipes envolvidas no proposito de oferecer o
melhor atendimento, priorizando a qualidade assistencial
e seguranca para este publico.

Mais uma vez o InCor entra para o ranking World's
Best Specialized Hospitals, da revista americana
Newsweek.

O Instituto manteve seu lugar de destaque nas
categorias "Cardiologia” (5° ano consecutivo) e Newsweek

- . . v Ao . InCor, 0 melhor hospital especializado em Cardiologia
Cirurgia Cardiovascular” (4° ano consecutivo), @ Cirurgia Cardiovascular da América Latinat
reforcando sua imagem como um dos mais Ex BEX

importantes centros de satide do mundo.
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O InCor HCFMUSP constituiu em 2022 seu Comité de Sustentabilidade Ambiental,
com o propdsito de conscientizagdo e preservacdo do meio ambiente e concentra
seus esforcos em quatro eixos: Agua, Energia, Residuos e Educacdo Ambiental.
Pequenas agdes como descartar corretamente os residuos, economizar energiaq,
usar dgua com consciéncia e incentivar outras pessoas a adotarem praticas
sustentdveis podem fazer uma grande diferenca. Juntos, podemos construir um
futuro mais saudavel e sustentavel para todos.

Faca a sua parte e seja
parte da mudanca!

+55 11 95051-9508

Agora vocé pode receber as

divulgacdes do InCor no seu

WhatsApp! Adicione o nosso
ndmero em seus contatos e envie

um "Oi" + seu nome e drea em
gue trabalha para sabermos que
VOCé quer receber nossas
comunicagdes

CADASTRE-SE E FIQUE POR

DENTRO DE TUDO O QUE ATENCAO!
Este numero é apenas para o

ACONTECE NO INCOR! envio de conteldo pela area de

marketing
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PROGRAMAS DE
RESIDENCIA MEDICA INCOR
HCFMUSP

CARDIOLOGIA

A Cardiologia é uma especialidade médica caracterizada por constante inovacgdo, sendo
sempre baseada em evidéncias cientificas. O inicio da formagdo € a residéncia médica em
cardiologia e o InCor participa deste processo desde 1982, quando aconteceu o
credenciamento do programa junto @ CNRM. Desde entdo, ja foram formados 796 médicos
cardiologistas vindos de todos os estados do Brasil. E uma familia que se reencontra na
profissdo, em congressos e na vida social, trocando experiéncias e memorias.

A partir de 2022, o programa aproveitou as excelentes experiéncias dos anos anteriores e
acrescentou novidades na grade curricular. Foram introduzidos os estégios de prevencdo
cardiovascular, metodologia diagnéstica, cardiogeriatria e reabilitagdo, além de uma ampla
reformulacGo para adaptacdo ds demandas profissionais e ao perfil epidemiolégico do pais.

Para os professores envolvidos na formagdo de vocés pelos proximos dois anos na
residéncia médica em cardiologia no Instituto do Coragdo é um prazer e uma honra
participar deste processo. Sejam bem-vindos e contem conosco.

Prof. Dr. Roberto Kalil Filho
Professor Titular da Disciplina de Cardiologia

Prof. Dr. Bruno Carameli
Supervisor do Programa de Residéncia em Cardiologia

Prof. Dr. Luiz Bortolotto
Supervisor suplente do Programa de Residéncia em Cardiologia

Preceptores: Drs. Fernanda Augusto Justo / Giovana Outuki /José Moreira Kffuri Filho/
Matheus Andrade Lazarri Becere/ Matheus Augusto de Oliveira Amorim

Programa:

Primeiro Ano (R3):
» Unidade de Emergéncia - 2 meses
» Unidade de Valvopatias - 2 meses



« Nucleo de Doenca Coronariana Crénica (Unidades de Coronariopatia
Crénica e Aterosclerose) - 2 meses

« Nucleo de Prevencdo Cardiovascular (Unidades de Hipertensdo, Lipides,
Cardiogeriatria, Reabilitacdo Cardiovascular, Tabagismo e Varzea do
Carmo) - 3 meses

« Nucleo de Terapia Intensiva (Unidades de Terapia Intensiva e
Coronariana) - 1 més

« Métodos Diagnésticos - 1 més

« Férias - 1 més

Segundo Ano (R4):

Unidade de Insuficiéncia Cardiaca - 1 més

Unidade de Transplante Cardiaco - 1 més

Unidade de Arritmia - 1 més

Unidade de Estimulacdo Cardiaca Artificial - 1 més

Unidade de Miocardiopatias e Doenc¢as da Aorta (Ambulatério) - 1 més
Unidade de Miocardiopatias e Doencas da Aorta (Enfermaria) - 15 dias
Unidade de Cardio-Oncologia - 15 dias

Unidade de Cardiologia Pedidatrica e Cardiopatias Congénitas do Adulto - 1
més

Unidade de Medicina Interdisciplinar em Cardiologia - 1 més

Unidade de Terapia Intensiva - 1 més

Unidade Coronariana - 1 més

Unidade de Terapia Intensiva Cirurgica - 1 més

Férias - 1 més

CIRURGIA
CARDIOVASCULAR

O InCor se destaca por ser um hospital de referéncia em cardiologia e cirurgia
cardiovascular no Brasil e na América Latina. O residente tem a vantagem de ter
contato com todas as dreas da cirurgia cardiovascular em diferentes estdgios durante
a residéncia (coronariopatias, valvopatias, cardiopatias congénitas, estimulacdo
elétrica artificial, cirurgias de aorta, urgéncias e emergéncias cardiovasculares,
transplante cardiaco e assisténcia circulatéria, procedimentos hibridos/
endovasculares/transcateter e cirurgia minimamente invasiva). E um hospital que tem
um nuimero expressivo de cirurgias proporcionando ao residente a oportunidade de
participar de diversos procedimentos atuando como cirurgido auxiliar ou como
cirurgido principal, sempre sobre orientagdo superior.

.

.

.
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O programa de residéncia apresenta atividades tedricas incluindo a realizagdo de
semindrios orientados, aulas tedricas, cursos de extensdo, apresentacdo e
discussdo de casos clinicos e reunides anatomo-clinicas. Além disso, o residente é
estimulado & producdo cientifica tendo a oportunidade de iniciar seu doutorado
durante a residéncia, caso haja interesse. O residente passa por avaliacées
trimestrais. No ultimo ano de residéncia, existe um estdgio optativo que pode ser
realizado em servicos fora do pais.

O programa é credenciado pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica
(CNRM) e pela Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular (SBCCV) de
acordo com a deliberacdo da 52 Sessdo Plendria Ordindria da CNRM em 18 de
maio de 2017, quando foi aprovada a Matriz de Competéncias dos Programas de
RM de Cirurgia Cardiovascular em conformidade com o Art. 15 do Decreto
8.516/2015, e aumento para cinco anos de treinamento em servico, com acesso
direto, a partir de 1 de marco de 2018.

O aproveitamento do médico residente é avaliado com base em frequéncia,
pontualidade, interesse, responsabilidade, relacdo médico-paciente, relagdo
profissional, postura ética e conhecimentos adquiridos.

Prof. Dr. Fabio Biscegli Jatene
Professor Titular de Cirurgia Cardiovascular

Prof. Dr. Alfredo Indacio Fiorelli
Supervisor do Programa de Residéncia em Cirurgia Cardiovascular

Dr. Carlos Manuel de Almeida Branddo
Vice supervisor do Programa de Residéncia em Cirurgia Cardiovascular

Preceptor: Dr. Rafael Guimardes Vianna

Programa:

ESTAGIOS

« Unidades de Internacdo (Enfermarias: Corondria / Vélvula / Aorta / Congénita) e
Unidades de Terapia Intensiva (REC / UCO)

« Insuficiéncia Cardiaca

«  Ambulatérios (Curativos / Corondria / Vdlvula / Aorta / Congénita)

« Circulagdo Extracorpoérea

« Cirurgia Tordcica

« Cirurgia Experimental e Técnica operatoria

« Urgéncia e Emergéncia em Cirtrgica Cardiovascular

* Hemodindmica

o Tratamento Cirtrgico das Cardiopatias Congénitas

« Tratamento CirGrgico das Doengas Valvares

o Tratamento Cirlrgico das Doengas Coronarianas

o Tratamento Cirlrgico das Doencas da Aorta



« Procedimentos Hibridos, Endovasculares, Transcateter e Minimamente Invasivos
« Estimulagdo Cardiaca Artificial
« Transplante Cardiaco e Assisténcia Circulatéria
ATIVIDADES TEORICAS
Programa de Aulas Semanais, Discussées de Casos (Reunides Semanais), Técnica
Operatoéria e Simulagées em Tecidos Atrtificiais, Treinamento de Técnica Cirurgica em
Modelos Animais e Ensino Tutorado no Intraoperatério

DISCUSSOES DE CASOS/ REUNIOES
» Reunido semanal do Serv. de Cir. Cardiovascular - sextas-feiras/ 7h30 as 9h
« Aulas teéricas semanais dos residentes - sextas-feiras / 16h30 as 18h00
« Reunido semanal da equipe de Valvopatias - quartas-feiras / 7h30
« Reunido semanal da equipe de Transplante Cardiaco - quintas-feiras/ 7h30
« Reunido semanal da equipe de Cardiopatias Congénitas
» Reunido semanal da equipe de Coronariopatias

TECNICA OPERATORIA E SIMULACAO EM TECIDOS ARTIFICIAIS
Atividade destinada aos residentes do 1° ano realizada semanalmente &s sextas-feiras
das 8h30 as 12h00. Responsaveis: Dr. Artur Lourencdo / Dr. Roberto Rocha

TREINAMENTO DE TECNICA CIRURGICA EM MODELOS ANIMAIS
Atividade destinada aos residentes a partir do 2° ano realizada &s sextas-feiras das
14h00 as 16h00. Responsavel: Dr. Carlos Manuel

CARDIOLOGIA PEDIATRICA E
CARDIOPATIAS CONGENITAS DO
ADULTO

A cardiologia pedidtrica, como drea de atuacdo da Cardiologia e da Pediatra,
expandiu seu escopo desde o feto até o adulto com cardiopatia congénita, incluindo
pacientes pedidtricos portadores de cardiopatias adquiridas. A especialidade inclui o
diagnéstico clinico e por métodos complementares, invasivos e ndo invasivos; o
preparo pré-operatorio eletivo e em terapia intensiva pedidatrica e neonatal; cuidados
no pos-operatoério imediato, em UTI e em enfermaria, e o atendimento em cardter de
emergéncia. Inclui também o seguimento em longo prazo de pacientes operados e ndo
operados, a monitorizacdo de complicagdes tardias e lesGes residuais, além da inclusdo
social, educacional e laborativa de pacientes portadores de cardiopatias congénitas.

Por essas razdes, o treinamento do médico residente deve ser realizado em centro
capacitado para o diagnostico, o tratamento clinico, intervencionista e a realizacdo de
cirurgias cardiacas de maior complexidade. O centro deve dispor de equipe médica



especializada e de equipe multiprofissional capacitada para o atendimento desses
pacientes; deve propiciar ao médico residente acesso aberto a periddicos cientificos
especializados, linhas de pesquisa na drea de atuacdo e a possibilidade de
participacdo em projetos de pesquisa e jornadas cientificas.

A Unidade Clinica de Cardiologia Pedidtrica e Cardiopatia Congénita no Adulto vem
oferecendo treinamento na drea de atuagdo ha mais de 40 anos. Neste periodo, foram
formados mais de 200 especialistas atuantes em todo o Brasil e América lating,
incluindo importantes liderangas. O PRM, com dois anos de duragdo, foi credenciado
no modelo atual pela CNRM em 2013, com 12 vagas por ano. O programa vigente foi
reestruturado para atender a matriz de competéncias aprovada pela CNRM
(resolucdo n° 58, de dois de setembro de 2021).

Prof. Dr. Roberto Kalil Filho
Professor Titular da Disciplina de Cardiologia

Prof. Dr. Bruno Carameli
Supervisor do Programa de Residéncia em Cardiologia

Prof®. Dr?. Maria Angélica Binotto
Supervisora suplente do Programa de Residéncia em Cardiologia

Preceptora: Dra. Bruna Tomasi Lorentz

Programa:

Primeiro Ano — R4:
« UTI Clinica Médulo [ — 3 meses
« UTI Clinica Médulo IT — 1 més
« Enfermaria de Cardiopatias Congénitas — 2 meses
« Ambulatério de Cardiopatias Congénitas- 1 més
« Ecocardiografia — 1 més
« Unidade de Insuficiéncia Cardiaca e Transplante Cardiaco — 1 més
« Unidade de Cardiopatias Adquiridas — 1 més
« Pesquisa Clinica — 1 més
« Férias — 1 més
Segundo Ano — R5:
« UTI CirGirgica — 2 meses
« Enfermaria de Cardiopatias Congénitas — 1 més
« Ambulatério de Cardiopatias Congénitas- 1 més
« Imagem em Cardiologia — 1 més
« Hemodindmica — 1 més
« Servico de Arritmias — 1 més
« Cardiopatia Congénita no Adulto — 1 més



+ Servigo de Triagem e Pronto Atendimento — 1 més
» Pronto Socorro — 1 més

» Optativo — 1 més

» Férias —1més

PNEUMOLOGIA

O Programa de Residéncia em Pneumologia do HCFMUSP/InCor tem como missdo
formar a préxima geragdo de lideres em Pneumologia do Brasil. Nossas instalagées e
corpo docente foram estruturados para oferecer treinamento de exceléncia em
assisténcia ao paciente, ensino e pesquisa, em um ambiente que cultiva o pensamento
critico, trabalho multiprofissional em equipe, € humanismo.

Admitimos nove residentes por ano e o sistema de selegdo é altamente competitivo.
Desde seu credenciamento do programa junto & CNRM em 1982, j& formamos 220
profissionais, de diversos estados do Brasil, os quais se destacam por carreiras bem
sucedidas como clinicos, cientistas e/ou professores no Brasil e no exterior.

O programa tem duragdo de dois anos e é estruturado em estagios de treinamento em
servigo, sob supervisdo de um corpo docente altamente qualificado e comprometido
com o aprendizado de nossos residentes. O ensino é baseado em competéncias e estd
em constante aprimoramento, incorporando inovagdes nas dreas de pneumologia,
medicina do sono e terapia intensiva.

O InCor proporciona instalacdes modernas, com equipamentos de medicina
diagnéstica de ultima geragdo, e promove a interagdo com outras disciplinas e
profissionais de saude, proporcionando uma experiéncia de formagdo que prepara os
profissionais de maneira ampla e completa.

Nosso programa é reconhecido nacional e internacionalmente gracas ao nosso maior
ativo: nossa equipe, formada por residentes, preceptores, docentes, egressos,
complementandos, pds- graduandos e funciondrios que fazem desse programa um
modelo de exceléncia em assisténcia, ensino e pesquisa.

E uma satisfacdo receber vocés em nosso programal

Prof. Dr. Carlos R. Ribeiro de Carvalho e Prof. Dr. Rogério de Souza
Professores Titulares da Disciplina de Pneumologia

Prof. Dr. Ronaldo A. Kairalla

Supervior do Programa de Residéncia em Pneumologia

Profa. Dra. Juliana Carvalho Ferreira

Supervisora suplente o Programa de Residéncia em Pneumologia

Preceptores: Drs. Camila Hanae Filgueira Saito / Felipe Marquesine Sanches / Gabriel
Navarrete Fernandez
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Programa:

Primeiro ano

« Enfermaria de Pneumologia (80 dias)

« Transplante Pulmonar (40 dias)

«  Ambulatério (120 dias) — Asma, DPOC, Doencas Intersticiais, Doencas Pleurais
(Biépsia de Pleura), Doencas Ocupacionais, Hipertensdo Pulmonar,
Micobactérias e Ambulatério Geral.

« Enfermaria COVID/Interconsulta (40 dias)

« Métodos Diagnésticos (50 dias) — Prova de Fun¢do Pulmonar, Broncoscopia e
Medicina do Sono (Polissonografia e Ambulatério)

« Férias-1 més

Segundo ano

+ Unidade de Terapia Intensiva Respiratéria (80 dias)

* Pronto Socorro InCor (40 dias)

« Interconsulta (40 dias)

«  Ambulatério (120 dias) — Asma, DPOC, Doencas Intersticiais, Doencas Pleurais
(Biépsia de Pleura), Bronquiectasias, Fibrose Cistica, Vasculites, Doencas
Ocupacionais, Hipertensdo Pulmonar (Cateterismo Cardiaco Direito),
Tromboembolismo Pulmonar Crénico, Tuberculose, Infec¢des Pulmonares,
Tabagismo e Ambulatério Geral.

«  OncoPneumologia (40 dias) — ICESP

» Prova de Funcdo Pulmonar — Ergoespirometria (10 dias)

« Férias-1 més

CIRURGIA TORACICA

A residéncia de cirurgia tordcica atua em diversos institutos do complexo HC-FMUSP,
Instituto Central do Hospital das Clinicas (ICHC), Instituto do Cancer do Estado de Sao
Paulo (ICESP) e Instituto do Coracdo (INCOR). O programa abrange todas as dreas
da cirurgia tordcica visando uma formagdo completa com enfoque em inovacdo e
novas tecnologias.

O complexo HC é o maior sistema médico académico da América Latina com 2400
leitos de internagdo, 230 mil atendimentos de urgéncia por ano e 1.5 milhdo de
atendimentos ambulatoriais por ano.

Para os professores envolvidos na formagdo de vocés pelos proximos dois anos na
residéncia médica em cirurgia toracica do complexo HC-FMUSP é um prazer e
uma honra participar deste processo. Sejam bem-vindos e contem conosco.

Prof. Dr. Paulo Manuel Pégo-Fernandes
Professor Titular da Disciplina de Cirurgia Tordcica

Dr. Pedro Henrique X. Nabuco
Supervisor do Programa de Residéncia da Cirurgia Torécica


https://bv.fapesp.br/pt/pesquisador/6917/paulo-manuel-pego-fernandes/
https://bv.fapesp.br/pt/pesquisador/6917/paulo-manuel-pego-fernandes/
https://bv.fapesp.br/pt/pesquisador/6917/paulo-manuel-pego-fernandes/
https://bv.fapesp.br/pt/pesquisador/6917/paulo-manuel-pego-fernandes/

Dra. Jaqueline Schaparini Fonini
Preceptora

Programa:

Atividades (R3/R4):
- Centro cirtirgico: oncologia toracica, doengas supurativas do pulmdo, doencas da
via aéreaq, defeitos congénitos da parede tordcica, hiperidrose, doencas da pleura,
transplante pulmonar, doengas do mediastino e endoscopia respiratéria avancada.

Ambulatério: oncologia tordcica, doengas supurativas do pulmdo, doengas da via
aéreq, defeitos congénitos da parede tordcica, hiperidrose, doencas da pleura,
transplante pulmonar, doencas do mediastino e endoscopia respiratéria avancada.

Enfermaria: oncologia tordacica, doengas supurativas do pulmdo, doengas da via
aéreq, defeitos congénitos da parede tordcica, hiperidrose, doencas da pleura,
transplante pulmonar, doengas do mediastino e endoscopia respiratéria avangada.

Treinamentos: SVO e blocos porcinos.

Atividades de ensino: reunides para discussdo de casos em fases de pré-
tratamento e pos-operatoério, tumor board, infectoboard, reunides
multidisciplinares com pneumologia, radiologia, oncologia, radioterapia e
endoscopia respiratoria.

Pesquisa: oportunidades de publicacdes e pos-graduacdo, participacdes em
congressos e elaboragdo de capitulos de livros.

PROGRAMA DE RESIDENCIA ANOS ADICIONAIS:

Hemodinamica: 02 anos
Supervisor: Prof. Dr. Alexandre Antdnio cunha Abizaid
Vice Supervisor: Prof. Dr. Carlos Augusto Homem De Magalhdes Campos

Transplante de Coracdo: 01 ano
Supervisor: Prof. Dr. Fernando Bacal
Vice Supervisor: Dr. Luiz Fernando Bernal Da Costa Seguro

Transplantes de Coracdo (Cirurgia Cardiovascular): 01 ano
Supervisor: Prof. Dr. Maria Alberto Pomerantzeff
Vice Supervisor: Dr. Domingos Dias Lourenco Filho

Transplante Pulmonar (Cirurgia Tordcica): 01 ano
Supervisor: Dr. Lucas Matos Fernandes
Vice Supervisor: Dr. Jodo Carneiro LeGo

Transplantes Pulmonar (Pneumologia): 01 ano
Supervisor: Prof. Dr. Ricardo Henrique de Oliveira Braga Teixeira
Vice Supervisor: Dr. André Nathan Costa




