
 

​            

  

Ao Prof. Dr. Richard Louis Voegels. 

Presidente da Comissão de Cultura e Extensão Universitária FMUSP  

  

  

  

O conselho do departamento de Cardiopneumologia aprovou a solicitação 

do coordenador Dr. João Batista Costa Carvalho de Serro Azul do Programa de 

Complementação Especializada:Cardiogeriatria, para oferecimento de 06 vagas 

para o referido, a partir de 02/03/2026, conforme a descrição da ementa que 

encaminhamos nesta data.  

  

Nestes termos peço deferimento.  

  

  

  

São Paulo,        de                         de 2025.   

  

  

Coordenador: ​ ​ ​ ________________________________  

 ​  ​  ​  ​  ​    Carimbo e Assinatura   

 

 

Chefe do Departamento:   ​ ________________________________  

 ​  ​  ​  ​  ​    Carimbo e Assinatura   

  

  

    

 

 

  
Aprovação CCEx FMUSP: _____/_____/_____              ___________________     
 

​             Data   ​                 Carimbo e Assinatura

 



 

PROGRAMA DE COMPLEMENTAÇÃO ESPECIALIZADA - 2026 
 

 
CARACTERIZAÇÃO 
 
Departamento: Cardiopneumologia 
 
Título do Programa: Cardiogeriatria 
 
Data de Início: 02/03/2026  Data de Término: 28/02/2027 
 
Duração em anos: 1 a 2 
 
Carga Horária Total: 960 
 
Carga Horária Semanal: 20 
 
Vagas Oferecidas: 06 
 
Pré-requisito para ingresso: Diploma médico, currículo Lattes, CRM, formação em 
Cardiologia ou Geriatria, sob a forma de residência ou curso de especialização, reconhecida 
pela CNRM.​
​
Pré-requisitos:​
Certificado de conclusão de Programa de Residência Médica, reconhecido pela Comissão 
Nacional de Residência Médica (CNRM), na área de Cardiologia ou Geriatria​
ou​
Poderão ser aceitos estágios com carga horária mínima semelhante à da Residência 
Médica, com programas e conteúdos compatíveis com a mesma. A aceitação desses 
estágios, com a finalidade exclusiva e improrrogável de efetuar a inscrição em Programa de 
Complementação Especializada, deverá ser solicitada à Comissão de Ensino do InCor 
pelos candidatos interessados, acompanhada dos seguintes documentos/informações:​
o Nome da Instituição promotora do curso ou estágio;​
o Modalidade do Curso;​
o Nome do curso;​
o Carga horária semanal/anual e total;​
o Programação e Conteúdo detalhados;​
o Histórico escolar do interessado ou documento da instituição promotora, onde constem os 
programas e estágios cursados pelo candidato, com frequência e aproveitamento;​
o Certificado de conclusão assinado pelo Diretor da Instituição promotora do curso ou 
estágio e pelo Diretor da Área do Curso ou Estágio (Cardiologia ou Geriatria). 
 
Forma de Seleção: Prova Teórica:​
• Questões de cardiologia com enfoque em CardioGeriatria​
​
Análise de Currículo e Entrevista:​



 

• Critérios:​
- Desempenho durante a Graduação e Residência Médica.​
- Participação em estágios assistenciais supervisionados em geriatria.​
- Publicações e pesquisa científica.​
- Participação em cursos de atualizações e congressos​
- Línguas estrangeiras.​
- Participação em atividades não relacionadas diretamente à profissão​
- Adequação de postura e comunicação durante entrevista. 
 

 
 
COORDENAÇÃO 
 
Coordenador: Dr. João Batista Costa Carvalho de Serro Azul 
Título: DOCENTE USP / Outro nºFuncional: 32174 
Email: joao.azul@hc.fm.usp.br 
 
Vice Coordenador: Dr. Caio de Assis Moura Tavares 
Título: COLABORADOR FMUSP /  Doutor nºFuncional: 615789 
caio.tavares@hc.fm.usp.br 
 
2º Vice Coordenador: N/A 
Título:  /  ​ ​ ​ ​ nºFuncional:  
 
Outros Colaboradores e ministrantes: Dra. Angela Cristina Silva dos Santos – Médico 
Assistente – Unid. Clínica de CardioGeriatria​
- Dra. Angela Teresa B. A. Bampi – Médica Assistente – Unid. Clínica de CardioGeriatria​
- Dr. Caio de Assis Moura Tavares – Médico Assistente – Unid. Clínica de CardioGeriatria​
- Dr. João Batista Costa Carvalho de Serro Azul - Médico Assistente – Unid. Clínica de 
CardioGeriatria​
- Dr. Marcelo Eidi Ochiai – Médico Assistente – Unid. Clínica de CardioGeriatria​
- Dr. Roque Marcos Savioli – Médico Assistente - Unid. Clínica de CardioGeriatria​
- Prof. Dr. Wilson Jacob Filho – Professor Livre Docente – Disciplina de Geriatria​
- Dra. Érica M. Boteon Zamboni – Médica Voluntária da Unid. Clínica de CardioGeriatria​
- Dr. Marcos Oliveira Martinelli - Médico Voluntário do Serviço de Geriatria do HC FMUSP. 
 
Justificativa para outros Colaboradores: O aluno de complementação em CardioGeriatria 
realizará estágio nos diversos ambientes da Unidade de CardioGeriatra, onde os demais​
assistentes e colaboradores atuam e auxiliarão na formação do aluno.

 
EMENTA 
 
Aperfeiçoar os conhecimentos de médicos geriatras e cardiologistas em áreas temáticas da 
Cardiogeriatria, dando oportunidade para aperfeiçoamento de habilidades e capacitação 
conforme interesses específicos. 
 



 

Objetivo: Fornecer formação básica e treinamento em Cardiogeriatria. 
 

 
ATIVIDADES 
 
Teórico - Práticas: Seminários ministrados pelos Assistentes e profissionais de outras 
unidades do InCor e/ou do serviços de Geriatria do HCFMUSP​
Discussão de casos clínicos de CardioGeriatria com a presença de especialistas das 
demais unidades do InCor​
- 5ª feiras (12:00 às 13:00 horas, em modelo híbrido (presencial e por plataforma de reunião 
virtual).​
Avaliação e acompanhamento dos protocolos de pesquisa da unidade de CardioGeriatria e 
Seminários (programa e carga horária). Os temas serão selecionados das revistas 
cardiológicas, geriátricas e de medicina internas disponíveis na instituição.​
- 3ª feiras (07:30 as 08:30, em modelo híbrido (presencial e por plataforma de reunião 
virtual)​
Revisão e atualização de temas específicos em CardioGeriatria. 
 
Estágios em Serviços: Ambulatórios Didáticos de 2ª a 6ª feira– manhã ou tarde com 
supervisão dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria;​
​
Ambulatório Didático de CardioGeriatria Várzea do Carmo – 6ª feira manhã com supervisão 
dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria;​
​
Ambulatório Breve de 3ª e 5ª pela manhã e 6ª feira tarde, com supervisão dos médicos 
assistentes da Unidade de CardioGeriatria e do Serviço de Geriatria HC FMUSP – são 
ambulatórios para avaliação inicial dos pacientes encaminhados à Unidade de 
CardioGeriatria. 
 
Seminários: 5ª feira 12h00 às 13h00: Seminários ministrados pelos Assistentes e 
profissionais de outras unidades do InCor e/ou do serviços de Geriatria do HCFMUSP em 
conjunto com os alunos da Complementação em CardioGeriatria.​
​
3ª feira 07h30min às 08h30min: Seminários ministrados pelos alunos de complementação 
em Cardiogeriatria, em que apresentam artigos científicos de atualização em temas 
relevantes. 
 
Trabalho de Campo: Estágio nos ambulatórios de Aterosclerose, equipe de Marca-passo e 
unidade de Métodos Gráficos. 
 
Optativas: Reunião Multidisciplinar do serviço de geriatria HC FMUSP de temas especiais 
em geriatria e gerontologia 3ª feira das 11:00 as 13:00.​
​
Reunião Multidisciplinar do Núcleo de Referência de Saúde do Idoso – NURSI da Unidade 
de CardioGeriatria do InCor 4 ª feiras das 10:30 as 11:30.​
​



 

Reunião Geral da Divisão de Cardiologia do InCor 4ª feiras 08:00 as 09:00.​
​
Reunião Geral do Serviço de Geriatria 5ª feria 07:00 as 10:00. 
 
Outras Atividades: Ambulatórios Didáticos de 2ª a 6ª feira– manhã ou tarde com 
supervisão dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria;​
​
Ambulatório Breve de 3ª e 5ª pela manhã e 6ª feira tarde, com supervisão dos médicos 
assistentes da Unidade de CardioGeriatria e do Serviço de Geriatria HC FMUSP – são 
ambulatórios para avaliação inicial dos pacientes encaminhados à Unidade de 
CardioGeriatria.​
​
Ambulatório Didático de CardioGeriatria Várzea do Carmo de 6ª feira manhã, com 
supervisão dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria. 
 

 
 
AVALIAÇÃO: 
 
Forma de Avaliação: Avaliação de suas atividades diárias, comprometimento com o 
serviço, comparecimento em seminários e aulas e posturas ética no relacionamento 
médico/paciente, multiprofissionais da área e assistentes. 
 
Critérios de Aprovação: - Mínimo nota 7,0​
- Frequência mínima 85% 
 

 
 
BIBLIOGRAFIA 
 
Medicina cardiovascular: reduzindo o impacto das doenças, v.2. SÃO PAULO: Atheneu, 
2016. p.1641-1672. Nussbacher, Amit; Azul, João Batista Serro; Pierri, Humberto.​
Envelhecimento e sistema cardiovascular. In: Kalil Filho, Roberto; Fuster, Valentin; 
Albuquerque, Cícero Piva de (eds).​
Envelhecimento, uma visão Interdisciplinar. Jacob-Filho, W& Cols. Editora Atheneu, Rio de 
Janeiro. 2015.​
João Batista Costa Carvalho de Serro Azul, Roberto Kalil Filho, Wilson Jacob Filho. Manual 
de CardioGeriatria do InCor. São Paulo: Editora dos Editores, 2021. 
 

 
 
CONTATOS 
 
Secretaria:Elisangela Alcantara 
 
Telefone:11 2661-5306 / 2661-5449 



 

 
Email:elisangela.alcantara@incor.usp.br 
 
Endereço:Unidade Clínica de CardioGeriatria, 2º andar do Bloco II, sala 06. 

 
 
FINANCEIRO 
 
Mensalidade: R$400,00 
 
Número de Parcelas: 12/ano 
 
Isenção: NÃO 
 
Tipo de Isenção:  
 
Critério de Isenção:  
 
Prazo para solicitação de Isenção:  
 
Documentação para solicitação de Isenção:  
 
Porcentagem de isenção parcial:  
 

 
 
 
 
Data Criação/Atualização: 27/08/2025 
 
 
 
 
Coordenador: ​ ​ ​ ________________________________  

 ​  ​  ​  ​  ​    Carimbo e Assinatura   

 
 


