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Ao Prof. Dr. Richard Louis Voegels.
Presidente da Comissao de Cultura e Extensao Universitaria FMUSP

O conselho do departamento de Cardiopneumologia aprovou a solicitacao
do coordenador Dr. Jodo Batista Costa Carvalho de Serro Azul do Programa de
Complementacao Especializada:Cardiogeriatria, para oferecimento de 06 vagas
para o referido, a partir de 02/03/2026, conforme a descricio da ementa que

encaminhamos nesta data.

Nestes termos peco deferimento.

Sao Paulo, de de 2025.

Coordenador:

Carimbo e Assinatura

Chefe do Departamento:

Carimbo e Assinatura

Aprovacao CCEx FMUSP: / /

Data Carimbo e Assinatura

Av. Dr. Arnaldo, 455 - Cerqueira César

Si0 Paulo - Brasil - 01246 903 www.fm.usp.br




PROGRAMA DE COMPLEMENTAGAO ESPECIALIZADA - 2026

CARACTERIZAGAO

Departamento: Cardiopneumologia

Titulo do Programa: Cardiogeriatria

Data de Inicio: 02/03/2026 Data de Término: 28/02/2027
Duragdo em anos: 1a 2

Carga Horaria Total: 960

Carga Horaria Semanal: 20

Vagas Oferecidas: 06

Pré-requisito para ingresso: Diploma médico, curriculo Lattes, CRM, formagao em
Cardiologia ou Geriatria, sob a forma de residéncia ou curso de especializacao, reconhecida
pela CNRM.

Pré-requisitos:

Certificado de conclusdo de Programa de Residéncia Médica, reconhecido pela Comisséo
Nacional de Residéncia Médica (CNRM), na area de Cardiologia ou Geriatria

ou

Poderao ser aceitos estagios com carga horaria minima semelhante a da Residéncia
Médica, com programas e conteudos compativeis com a mesma. A aceitagdo desses
estagios, com a finalidade exclusiva e improrrogavel de efetuar a inscricdo em Programa de
Complementacgao Especializada, devera ser solicitada a Comissao de Ensino do InCor
pelos candidatos interessados, acompanhada dos seguintes documentos/informagdes:

o0 Nome da Instituigdo promotora do curso ou estagio;

o0 Modalidade do Curso;

o0 Nome do curso;

o Carga horaria semanal/anual e total;

o Programacao e Conteudo detalhados;

o Histdrico escolar do interessado ou documento da instituicido promotora, onde constem os
programas e estagios cursados pelo candidato, com frequéncia e aproveitamento;

o Certificado de conclusao assinado pelo Diretor da Instituigdo promotora do curso ou
estagio e pelo Diretor da Area do Curso ou Estagio (Cardiologia ou Geriatria).

Forma de Selegao: Prova Tedrica:
* Questdes de cardiologia com enfoque em CardioGeriatria

Analise de Curriculo e Entrevista:



* Critérios:

- Desempenho durante a Graduacao e Residéncia Médica.

- Participacdo em estagios assistenciais supervisionados em geriatria.
- Publicagbes e pesquisa cientifica.

- Participacédo em cursos de atualizagbes e congressos

- Linguas estrangeiras.

- Participacdo em atividades nao relacionadas diretamente a profissao
- Adequacéo de postura e comunicagéo durante entrevista.

COORDENAGAO

Coordenador: Dr. Jodo Batista Costa Carvalho de Serro Azul
Titulo: DOCENTE USP / Outro n°Funcional: 32174
Email: joao.azul@hc.fm.usp.br

Vice Coordenador: Dr. Caio de Assis Moura Tavares
Titulo: COLABORADOR FMUSP / Doutor n°Funcional: 615789
caio.tavares@hc.fm.usp.br

2° Vice Coordenador: N/A
Titulo: / n°Funcional:

Outros Colaboradores e ministrantes: Dra. Angela Cristina Silva dos Santos — Médico
Assistente — Unid. Clinica de CardioGeriatria

- Dra. Angela Teresa B. A. Bampi — Médica Assistente — Unid. Clinica de CardioGeriatria
- Dr. Caio de Assis Moura Tavares — Médico Assistente — Unid. Clinica de CardioGeriatria
- Dr. Joao Batista Costa Carvalho de Serro Azul - Médico Assistente — Unid. Clinica de
CardioGeriatria

- Dr. Marcelo Eidi Ochiai — Médico Assistente — Unid. Clinica de CardioGeriatria

- Dr. Roque Marcos Savioli — Médico Assistente - Unid. Clinica de CardioGeriatria

- Prof. Dr. Wilson Jacob Filho — Professor Livre Docente — Disciplina de Geriatria

- Dra. Erica M. Boteon Zamboni — Médica Voluntaria da Unid. Clinica de CardioGeriatria

- Dr. Marcos Oliveira Martinelli - Médico Voluntario do Servigo de Geriatria do HC FMUSP.

Justificativa para outros Colaboradores: O aluno de complementacdo em CardioGeriatria
realizara estagio nos diversos ambientes da Unidade de CardioGeriatra, onde os demais
assistentes e colaboradores atuam e auxiliardo na formacéao do aluno.

EMENTA

Aperfeigoar os conhecimentos de médicos geriatras e cardiologistas em areas tematicas da
Cardiogeriatria, dando oportunidade para aperfeicoamento de habilidades e capacitagédo
conforme interesses especificos.



Objetivo: Fornecer formacéo basica e treinamento em Cardiogeriatria.

ATIVIDADES

Tedrico - Praticas: Seminarios ministrados pelos Assistentes e profissionais de outras
unidades do InCor e/ou do servigos de Geriatria do HCFMUSP

Discusséao de casos clinicos de CardioGeriatria com a presenga de especialistas das
demais unidades do InCor

- 52 feiras (12:00 as 13:00 horas, em modelo hibrido (presencial e por plataforma de reunido
virtual).

Avaliacao e acompanhamento dos protocolos de pesquisa da unidade de CardioGeriatria e
Seminarios (programa e carga horaria). Os temas serao selecionados das revistas
cardioldgicas, geriatricas e de medicina internas disponiveis na instituigcao.

- 32 feiras (07:30 as 08:30, em modelo hibrido (presencial e por plataforma de reunido
virtual)

Revisao e atualizacao de temas especificos em CardioGeriatria.

Estagios em Servigos: Ambulatorios Didaticos de 22 a 62 feira— manha ou tarde com
supervisdo dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria;

Ambulatorio Didatico de CardioGeriatria Varzea do Carmo — 62 feira manha com supervisao
dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria;

Ambulatdrio Breve de 32 e 52 pela manha e 62 feira tarde, com supervisdo dos médicos
assistentes da Unidade de CardioGeriatria e do Servigo de Geriatria HC FMUSP — sao
ambulatérios para avaliacao inicial dos pacientes encaminhados a Unidade de
CardioGeriatria.

Seminarios: 52 feira 12h00 as 13h00: Seminarios ministrados pelos Assistentes e
profissionais de outras unidades do InCor e/ou do servigos de Geriatria do HCFMUSP em
conjunto com os alunos da Complementacao em CardioGeriatria.

32 feira 07h30min as 08h30min: Seminarios ministrados pelos alunos de complementagao
em Cardiogeriatria, em que apresentam artigos cientificos de atualizacdo em temas
relevantes.

Trabalho de Campo: Estagio nos ambulatérios de Aterosclerose, equipe de Marca-passo e
unidade de Métodos Gréficos.

Optativas: Reunido Multidisciplinar do servigo de geriatria HC FMUSP de temas especiais
em geriatria e gerontologia 32 feira das 11:00 as 13:00.

Reunidao Multidisciplinar do Nucleo de Referéncia de Saude do ldoso — NURSI da Unidade
de CardioGeriatria do InCor 4 @ feiras das 10:30 as 11:30.



Reunido Geral da Divisdo de Cardiologia do InCor 42 feiras 08:00 as 09:00.
Reunido Geral do Servico de Geriatria 52 feria 07:00 as 10:00.

Outras Atividades: Ambulatoérios Didaticos de 22 a 62 feira— manha ou tarde com
supervisdo dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria;

Ambulatoério Breve de 32 e 52 pela manha e 62 feira tarde, com supervisdo dos médicos
assistentes da Unidade de CardioGeriatria e do Servico de Geriatria HC FMUSP — sao
ambulatérios para avaliacao inicial dos pacientes encaminhados a Unidade de
CardioGeriatria.

Ambulatorio Didatico de CardioGeriatria Varzea do Carmo de 62 feira manha, com
supervisdo dos médicos assistentes da Unidade de CardioGeriatria.

AVALIACAO:

Forma de Avaliagao: Avaliagdo de suas atividades diarias, comprometimento com o
servigo, comparecimento em seminarios e aulas e posturas ética no relacionamento
médico/paciente, multiprofissionais da area e assistentes.

Critérios de Aprovacgao: - Minimo nota 7,0
- Frequéncia minima 85%

BIBLIOGRAFIA

Medicina cardiovascular: reduzindo o impacto das doengas, v.2. SAO PAULO: Atheneu,
2016. p.1641-1672. Nussbacher, Amit; Azul, Jodo Batista Serro; Pierri, Humberto.
Envelhecimento e sistema cardiovascular. In: Kalil Filho, Roberto; Fuster, Valentin;
Albuquerque, Cicero Piva de (eds).

Envelhecimento, uma viséo Interdisciplinar. Jacob-Filho, W& Cols. Editora Atheneu, Rio de
Janeiro. 2015.

Joao Batista Costa Carvalho de Serro Azul, Roberto Kalil Filho, Wilson Jacob Filho. Manual
de CardioGeriatria do InCor. Sdo Paulo: Editora dos Editores, 2021.

CONTATOS
Secretaria:Elisangela Alcantara

Telefone:11 2661-5306 / 2661-5449



Email:elisangela.alcantara@incor.usp.br

Enderego:Unidade Clinica de CardioGeriatria, 2° andar do Bloco I, sala 06.

FINANCEIRO

Mensalidade: R$400,00

Numero de Parcelas: 12/ano

Isengdo: NAO

Tipo de Isen¢ao:

Critério de Isencgao:

Prazo para solicitagao de Isengao:
Documentagao para solicitagao de Isengao:

Porcentagem de isenc¢ao parcial:

Data Criagao/Atualizagao: 27/08/2025

Coordenador:

Carimbo e Assinatura



