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Ao Prof. Dr. Richard Louis Voegels.
Presidente da Comissao de Cultura e Extensao Universitaria FMUSP

O conselho do departamento de Cardiopneumologia aprovou a solicitacao
do coordenador Prof. Dr. Fabio Fernandes do Programa de Complementacao
Especializada:Miocardiopatias e doencas da aorta, para oferecimento de 06 vagas
para o referido, a partir de 02/03/2026, conforme a descricio da ementa que

encaminhamos nesta data.

Nestes termos peco deferimento.

Sao Paulo, de de 2025.

Coordenador:

Carimbo e Assinatura

Chefe do Departamento:

Carimbo e Assinatura

Aprovacao CCEx FMUSP: / /

Data Carimbo e Assinatura

Av. Dr. Arnaldo, 455 - Cerqueira César

Si0 Paulo - Brasil - 01246 903 www.fm.usp.br




PROGRAMA DE COMPLEMENTAGAO ESPECIALIZADA - 2026

CARACTERIZAGAO

Departamento: Cardiopneumologia

Titulo do Programa: Miocardiopatias e doengas da aorta

Data de Inicio: 02/03/2026 Data de Término: 28/02/2027

Duragdo em anos: 1a 2

Carga Horaria Total: 1200

Carga Horaria Semanal: 24

Vagas Oferecidas: 06

Pré-requisito para ingresso: - Diploma Médico; Curriculo Lattes; CRM;

- Certificado de conclusao do Programa de Residéncia Médica, reconhecido pela Comissao
Nacional de Residéncia Médica (COREME), na area de cardiologia

Ou

- Poderao ser aceitos estagios com carga horaria minima semelhante a da Residéncia
Médica, com programas e conteudos compativeis com a mesma. A aceitagdo desses
estagios, com finalidade exclusiva e improrrogavel de efetuar a inscricdo em Programa de
Complementacgao Especializada, devera ser solicitada a Comissao de Ensino do Incor pelos
candidatos interessados, acompanhada dos seguintes documentos/informacgdes:

. home da instituicdo promotora do curso ou estagio;

. modalidade do curso;

. home do curso;

. carga horaria semanal/anual e total;

. programacao e conteudo detalhados;

. histérico escolar do interessado ou documento da instituicdo promotora, onde constem os
programas e estagios cursados pelo candidato, com frequéncia e aproveitamento;

. certificado de conclus&o assinado pelo diretor da instituicdo promotora do curso ou estagio
e pelo diretor da area do curso ou estagio.

Cabera a Comissao de Ensino do Incor elaborar parecer sobre os pedidos de aceitacdo de
estagios para fins exclusivos de inscrigdo aos programas de Complementagao



Especializada oferecidos pelo Departamento de Cardiopneumologia e submeté-los ao
Conselho de Departamento.

Forma de Selecao: - Prova tedrica unificada para demais programas de fellowship do Incor
- Entrevista e analise de curriculo

COORDENAGAO

Coordenador: Prof. Dr. Fabio Fernandes
Titulo: COLABORADOR FMUSP / Outro n°Funcional: 43087
Email: fabio.fernandes@incor.usp.br

Vice Coordenador: Prof. Dr. Felix Jose Alvarez Ramires
Titulo: COLABORADOR FMUSP / Outro n°Funcional: 43091
felix.ramires@incor.usp.br

2° Vice Coordenador: Profa. Barbara Maria lanni
Titulo: Colaborador FMUSP / Doutor n°Funcional: 19933

Outros Colaboradores e ministrantes: Dr Murillo Antunes de Oliveira

Doutor e Pés doutor em Ciéncias pela Universidade de Sao Paulo (USP)

Médico assistente do Grupo de Miocardiopatias do InCor-HC-FMUSP

Barbara Maria lanni

Professora Livre-docente Colaboradora FMUSP Médica Assistente InCor-FMUSP
Atividades de ambulatério, enfermaria, reunides cientificas e protocolos cientificos
Fabio Fernandes

Professor Livre-docente Colaborador FMUSP Médico Assistente InCor-FMUSP
Atividades de ambulatério, enfermaria, reunides cientificas e protocolos cientificos

Luciano Nastari
Médico Assistente-Doutor InCor-FMUSP
Atividades de ambulatério, enfermaria, reunides cientificas e protocolos cientificos

Felix Jose Alvarez Ramires
Professor Livre-docente FMUSP



Médico assistente Incor-FMUSP

Responsavel pelo laboratério de Miocardiopatias da Unidade

Atividades de ambulatério, enfermaria, reunides cientificas e protocolos cientificos e
laboratoério

Viviane Tiemi Hotta

Médica Assistente-Incor-FMUSP

Médica Assistente-Doutora InCor-FMUSP

Atividades de ambulatério, enfermaria, runides cientificas e protocolos cientificos

Juliano Novaes Cardoso

Médico Assistente

Doutor Incor-FMUSP

Atividades de ambulatério, enfermaria, reunides cientificas e protocolos cientificos

Vagner Madrini Junior
Médico Assistente Incor-FMUSP
Atividades de ambulatério, enfermaria, reunides cientificas e protocolos cientificos

Vinicius Machado Correia
Médico Assistente Incor-FMUSP
Atividades de ambulatério, enfermaria, reunides cientificas e protocolos cientificos

Justificativa para outros Colaboradores: Todos os colaboradores estdo envolvidos em
atividades de enfermaria, seminarios e protocolos cientificos.

EMENTA

Estagios em enfermaria e ambulatério, seminarios, atividades optativas outras atividade
programadas podendo dar condi¢des se interesse apds o programa escolher area de pos
graduacéo dentro das diversas miocardiopatias. Adquirir conhecimento praticos e tedricos
na investigacao e diagndstico das miocardiopatias , aortopatias e
pericardiopatias.Proporcionar treinamento na elaboragao e condugéo de projetos de
pesquisa e reunides de discusséo de casos.

Objetivo: Fornecer formacgao basica e treinamento em miocardiopatias e doengas da aorta

ATIVIDADES



Teérico - Praticas: Reunido da Unidade (semanal): com 1 hora de duragdo, com a
participacao dos médicos assistentes da Unidade de Miocardiopatias e dos residentes e
estagiarios que estdo passando na Unidade. O foco desta reuni&o é discutir casos clinicos
didaticos atendidos em nossa unidade.

Reunido dos Fellows (semanal): aulas semanais preparadas pelos fellows, sob orientagao
de nossos assistentes. O intuito é de discutir os principais temas de nossa unidade,
descritos a seguir:

Aneurismas de Aorta

Avaliacdo de Imagem nas Doengas de Aorta
Sindromes Adrticas Agudas

Sindromes Adrticas Cronicas

Aortopatias genéticas

Métodos de imagem no diagndstico diferencial das miocardiopatias
Medicina de precisdo nas miocardiopatias e aortopatias
Miocardiopatia hipertréfica

Miocardiopatias dilatadas

Miocardiopatias restritivas

Cardiomiopatia arritmogénica

Doencga de Chagas

Doengas do pericardio

Miocardites

Endocardites

Amiloidose cardiaca

Sarcoidose cardiaca

Doenca de Fabry

Doencas do depdsito do glicogénio

Razopatias

Mitocondriopatias

Distrofias musculares

Endomiocardiofibrose

Miocardiopatia ndo compactada

Tumores cardiacos

Hemocromatose

Manejo de perioperatério de cirurgias cardiacas
Introdugéo a pesquisa clinica

Outros temas, conforme demanda

Estagios em Servigos: O programa de fellow é dividido nos seguintes estagios:

. Ambulatério 1: sdo 2 meses de estagio ao longo do ano, em que o fellow permanece
os primeiros 5 periodos da semana (22 feira manha e tarde, 32 feira manha e tarde e 42 feira
manha) no ambulatério geral de miocardiopatias, participando da discussao dos casos com
os residentes, sob supervisdo dos assistentes da unidade.

. Ambulatério 2: sdo 2 meses de estagio ao longo do ano, em que o fellow permanece
os ultimo 5 periodos da semana (42 feira tarde, 52 feira manha e tarde e 62 feira manha e



tarde) no ambulatério geral de miocardiopatias e de amiloidose cardiaca, participando da
discussao dos casos com os residentes, sob supervisao dos assistentes da unidade.

. Aorta e enfermaria: sdo 2 meses de estagio ao longo do ano, em que o fellow
permanece 4 periodos de manha na enfermaria e 1 periodo a tarde (42 feira) no ambulatério
de aortopatias. Na enfermaria, os casos séo diversos, incluindo investigacao clinica de
miocardiopatias, compensacao de insuficiéncia cardiaca, tumores cardiacos,
pericardiopatias e perioperatério de doencgas da aorta e de valvopatias. O fellow tem o papel
de se inteirar de todos os casos e de supervisionar os residentes, participando das visitas a
beira-leito, sob supervisdo dos assistentes da unidade. O ambulatério de aorta é composto
de pré e pds-operatorio de aortopatias, bem como o seguimento dessas doengas a longo
prazo. O papel do fellow é participar das discussdes dos casos, sob supervisdo dos
assistentes da unidade.

. Imagem: sdo 2 meses de estagio, composto por 5 periodos da semana, distribuidos
nos seguintes estagios observacionais: ressonancia magnética, ecocardiograma e medicina
nuclear. A ideia deste estagio é compreender a fundo os métodos complementares

. Genética: a duragao do estagio é de 1 més, composto por 4 periodos, e consiste em
estagio observacional do laboratoério de cardiogenética do Incor, onde o fellow acompanha
atendimentos de aconselhamento pré e pés-teste, participa ativamente nas reunides
cientificas e acompanha a rotina dos testes genéticos.

. Pesquisa: sdo 2 meses de estagio, composto por 5 periodos por semana,
dedicados a elaboracgéo e desenvolvimento de projetos de pesquisa em cardiomiopatias e
doencgas da aorta.

. Eletivo: consiste em 1 més de estagio, que fica a critério do fellow, em que 0 mesmo
podera realizar estagio no exterior, em outra instituicdo ou dentro do préprio Incor.
. Férias: o fellow apresenta 1 més de férias, a ser definido no inicio do estagio.

Seminarios: N/A
Trabalho de Campo: N/A

Optativas: Participacdo em projetos cientificos no laboratério experimental do grupo de
miocardiopatias e doengas da aorta.

Outras Atividades: Visita clinica na enfermaria (leitos do grupo e interconsultas aos
pacientes internados na UTI, e Unidade de Emergéncia)

Ambulatoério no periodo da manha e tarde, com a supervisdo dos médicos assistentes da
Unidade

AVALIACAO:
Forma de Avaliagao: - Nota 7,0 minima para aprovacao

- 85% frequéncia minima para aprovagao



- Avaliacao mensal pelos médicos assistentes- Tutores
Critérios de Aprovagao: - Minimo nota 7,0

- Frequéncia minima 85%
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CONTATOS

Secretaria:Roseli Chaves
Telefone:(11) 2661-5057
Email:roseli.chaves@incor.usp.br

Enderec¢o:Unidade Clinica de Miocardiopatias e Doencas da Aorta — Divisao de Clinicas —
andar AB — Bloco 2

FINANCEIRO

Mensalidade: 400

Numero de Parcelas: 12/ano
Isengido: NAO

Tipo de Isen¢ao:

Critério de Isencgao:



Prazo para solicitagao de Isengao:
Documentagao para solicitagao de Isengao:

Porcentagem de isenc¢ao parcial:

Data Criagao/Atualizagao: 28/08/2025

Coordenador:

Carimbo e Assinatura



