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Ao Prof. Dr. Richard Louis Voegels.
Presidente da Comissao de Cultura e Extensao Universitaria FMUSP

O conselho do departamento de Cardiopneumologia aprovou a solicitacao
do coordenador Dra. Sissy Lara de Melo do Programa de Complementacao
Especializada: Arritmia Pediatrica e em Cardiopatia Congénita do
Adulto, para oferecimento de 02 vagas, a partir de 01/03/2027, com
duracao de 1 ano(s), conforme a descricio da ementa que encaminhamos

nesta data.

Nestes termos peco deferimento.

Sdo Paulo, 26/08/2026.

Coordenador:

Carimbo e Assinatura

Chefe do Departamento:

Carimbo e Assinatura

Av. Dr. Arnaldo, 455 - Cerqueira César

Si0 Paulo - Brasil - 01246 903 www.fm.usp.br




PROGRAMA DE COMPLEMENTAGAO ESPECIALIZADA - 2027

CARACTERIZAGAO

Departamento: Cardiopneumologia

Titulo do Programa: Arritmia Pediatrica e em Cardiopatia Congénita do Adulto
Data de Inicio: 01/03/2027 Data de Término: 28/02/2028

Duragido em anos: 1

Carga Horaria Total: 1920

Carga Horaria Semanal: 40

Vagas Oferecidas: 02

Pré-requisito para ingresso: Certificado de conclusdo de Programa de Residéncia Médica,
reconhecido pela Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM), na area de
Cardiologia Pediatrica

ou

Poderao ser aceitos estagios com carga horaria minima semelhante a da Residéncia
Médica, com programas e conteudos compativeis com a mesma. A aceitagdo desses
estagios, com a finalidade exclusiva e improrrogavel de efetuar a inscricdo em Programa de
Complementacgao Especializada, devera ser solicitada a Comissao de Ensino do InCor
pelos candidatos interessados, acompanhada dos seguintes documentos/informagdes:
Nome da Instituicdo promotora do curso ou estagio;

Modalidade do Curso;

Nome do curso;

Carga horaria semanal/anual e total;

Programacéao e Conteudo detalhados;

Historico escolar do interessado ou documento da instituicdo promotora, onde
constem os programas e estagios cursados pelo candidato, com frequéncia e
aproveitamento;

o] Certificado de conclusao assinado pelo Diretor da Instituicdo promotora do curso ou
estagio e pelo Diretor da Area do Curso ou Estagio.

O O O 0O 0O O

Forma de Sele¢ao: Prova escrita, Entrevista e Analise de Curriculo.

COORDENAGAO



Coordenador: Dra. Sissy Lara de Melo
Titulo: DOCENTE USP / Doutor

n° Funcional: 38430

Email: sissy.lara@gmail.com

Vice Coordenador: Dr. Francisco Darrieux
Titulo: MEDICO HC / Doutor

n°® Funcional: 45713
francisco.darrieux@hc.fm.usp.br

2° Vice Coordenador: Dra Stephanie Ondracek Lemouche - Médica- Assistente InCor
Titulo: PROFESSOR COLABORADOR CREDENCIADO / Doutor
n° Funcional: 77413

Outros Colaboradores e ministrantes: Prof. Dr. Mauricio Ibrahim Scanavacca
Titulo: Livre-Docente / Doutor N° USP 1369379
E-mail : mauricio.scanavacca@incor.usp.br

Dra. Cinthya I. Guirao Gomes - Médica Assistente Disciplina Cardiologia
Orientador de estagio pratico e tedrico
Silvana Angelina D'Orio Nishioka

Titulo: Médica HC/Dr. n°Funcional: 43014

Dr Diego Liniker - Médico Assistente
Orientador de estagio pratico e tedrico

Dra. Tan Chen Wu- Médica Assistente — Doutora em Medicina Disciplina Cardiologia
Orientadora de estagio pratico e tedrico

Dra. Luciana Sacilotto — Médica Assistente — Doutora em Medicina Disciplina Cardiologia
Orientadora de estagio pratico e tedrico

Dr. Cristiano Pisani — Médico Assistente — Doutor em Medicina Disciplina Cardiologia
Orientador de estagio pratico e tedrico

Dr. Cesar Jose Grupi — Doutor em Medicina Disciplina de Cardiologia
Orientador de estagio pratico e tedrico
Dr. Esteban Rivarolla - Médico Assistente - Doutor em Medicina Disciplina de Cardiologia

Orientador de estagio pratico e tedrico

Dra. Savia Bueno — Médica Assistente — Doutora em Medicina Disciplina de Cardiologia
Dr. Muhhiedine Omar Chokr — Doutor em Medicina



Disciplina de Cardiologia
Orientador de estagio pratico e tedrico

Dra Carina Hardy - Médica Assistente
Disciplina de Cardiologia
Orientador de estagio pratico e tedrico

Dr. Rodrigo Kulchetscki — Médico Assistente
Disciplina de Cardiologia
Orientador de estagio pratico e tedrico

Dr. Anisio Pedrosa- Médico Assistente — Doutor em Medicina Disciplina Cardiologia
Orientador de estagio pratico e teorico

Dr. Caio Vitale Spaggiari - Médico Assistente Disciplina Cardiologia
Orientador de estagio pratico e tedrico

Dr. Sergio Martins - Médico Assistente Disciplina Cardiologia
Orientador de estagio pratico e teorico

Dr. Marcos Martinelli Saccab — Médico Assistente
Disciplina Cardiologia
Orientador de estagio pratico e teorico

Dr. Pedro Veronese — Doutor em Medicina
Médico Assistente Colaborador Voluntario
Disciplina Cardiologia

Orientador de estagio pratico e teorico

Justificativa para outros Colaboradores:

EMENTA

Formacao especializada no diagndstico e tratamento clinico das arritmias cardiacas, das
disautonomias e indicacdes de implante, avaliagcao e programacéo eletrbnica dos
dispositivos cardiacos implantaveis e treinamento em arritmias genéticas.

Objetivo: Formagao completa em arritmias cardiacas na populagao pediatrica e na
populagdo com cardiopatia congénita

ATIVIDADES



Teérico - Praticas: Todas as atividades de 10 ano relacionadas ao ambulatério (AMB) sédo
pratico-tedricas (tabela abaixo).

Estagios em Servigos: Rodizio de acordo com a grade abaixo:

Servigo Carga Horaria Supervisdo  Atividades

1° ano Enfermaria da UCECA 184h direta Visita clinica, avaliagao e reprogramacgao
dos DCEls. Indica¢ao de anticoagulagao.

Enfermaria da ARR 96h  direta Visita clinica, avaliagao e condugao dos casos.
Indicacao de anticoagulagéo.

Interconsulta 192h  direta Avaliagao dos casos de arritmia para indicagao de implantes e
trocas de DCEls, em todas as unidades da instituicdo e complexo HC/ICESP.

AMB da UCEC 320h direta Atendimento ao paciente com enfoque no diagnéstico e
tratamento clinico das Bradiarritmias, Indicagdes de implante e trocas de DCEls. Avaliagao
eletrdnica, programacoes e reprogramagdes dos DCEls. Manipulagdo de programadores
AMB da ARR 480h direta Atendimento ao paciente com enfoque no diagndstico e
tratamento clinico da arritmias cardiaca, indicacdo de tratamento invasivo por EEF, além de
interpretacao de testes genéticos. Ambulatérios: Sincope / Tilt Test, Didatico de Arritmias e
Arritmias Genéticas e arritmias pediaticas e pctes com cardiopatia congénita

AMB da Eletrofisio 320h direta Atendimento ao paciente com enfoque no diagndstico e
tratamento invasivo das bradi e taquiarritmias. Ambulatérios de Arritmias

Ventriculares, Fibrilagao Atrial, Arritmias Pediatricas e Pés-Ablacéo.

Servico Holter 160h direta Diagndstico das bradi e taquiarritmias e correlagéo dos
sintomas por eletrocardiografia de longa duragéo

Reunides 168h direta Aulas expositivas, discussao de casos clinicos, seminarios,
aulas técnicas para manuseio de programadores

Seminarios: Reunides técnicas e cientificas semanais, as tercas-feiras das 12:30-13:30, as
quinta-feiras das 12:30-14:00 e as sextas-feiras das 12:00-13:00 (programacao distribuida
no inicio do periodo letivo) durante 48 semanas, totalizando 84h.

Obs.: Os seminarios de estimulacao cardiaca sao realizados das 07:00 as 08:00h as
tercas-feiras de acordo com o agendamento prévio.

Trabalho de Campo: Programacéao Tedrica:

a) Programacéo continuada de aperfeicoamento em arritmias, marcapasso,
ressincronizador cardiaco e cardio-desfibrilador implantavel. Avaliagao pré-operatéria,
intra-operatoria e pos-operatéria do paciente com indicagao de tratamento cirurgico das
arritmias e insuficiéncia cardiaca. Aulas semanais com temas, programas e seminarios
pré-definidos.

b) Reunido especifica semanal com discussao de casos, protocolos de pesquisa dos
estagiarios e de novos produtos.

c) Curso técnico sobre principios de engenharia aplicados a estimulagao cardiaca
artificial.

Programacéo Pratica



a) Estagio em ambulatorios especializados de estimulagéo cardiaca artificial, arritmias
clinicas e disautonomia;

b) Estagios em servigos diagnosticos de Holter e Tilt teste;
c) Estagio em enfermaria especializada;
d) Acompanhamento de Estudos Eletrofisioldgicos e Ablagao por Cateter.

Optativas: Participacao em protocolos de pesquisa e curso de extensao com manuseio de
dispositivos especificos.

Possibilidades de complementacao (30 dias) em servigos no exterior apds conclusao do
estagio (custeio por conta propria).

Outras Atividades: Programadas (descri¢cdo): participacdo em congressos e simpdsios da
especialidade, como apresentador de trabalho executado pelo estagiario.

AVALIACAO:

Forma de Avaliagao: Prova escrita (multipla escolha) — peso 3, analise de curriculo — peso
2; e entrevista — peso 1.

Critérios de Aprovagao: - Minima nota 7,0
- Frequéncia minima 85%

BIBLIOGRAFIA

1. Mark E. Josephson - Clinical Cardiac Electrophysiology: Techniques and Interpretation -
Philadelphia, Lea & Febiger, Fifth Edition, 2015.

2. Tratado de Arritmias Cardiacas — Fisiopatologia, Diagnéstico e Tratamento. Hachul D,
Kunioshi R, Darrieux F. Ed. Atheneu 2019.

3. Tratado de Cardiologia da SOCESP;

4. Braunwald - Cardiologia; Zipes Eletrofisiologia;

5. Atlas de Marcapasso. Martinelli Filho M.

6. Diretrizes para o diagnéstico e tratamento das arritmias cardiacas, sincope estimulagao
cardiaca e diasautonomias — ESC/AHA/ACC/SOLAECE.

7. Periddicos conforme orientagdo dos coordenadores indexados.

8. Diretrizes Brasileiras, ESC e ACC para tratamento de Fibrilagdo Atrial.

9. Diretrizes Europeias de Arritmias Ventriculares e prevencao de Morte Subita.

10. Capitulo de Arritmias Cardiacas do livro de Medicina Cardiovascular. Kalil /Fuster.
Secao 8. Ano 2016.

11. Diretrizes Brasileiras em Pediatria e em pacientes com cardiopatia congénita 2016



12. 2025 ACC/AHA/HRS/ISACHD/SCAI Guideline for the Management of Adults With
Congenital Heart Disease: A Report of the American College of Cardiology/American Heart
Association Joint Committee on Clinical Practice Guidelines. Circulation. Volume 153,
Number 8 https://doi.org/10.1161/CIR.0000000000001402

CONTATOS

Secretaria: Roberta Sbarro
Telefone: (11) 26615341/5312
Email: roberta@incor.usp.br

Enderecgo: Av. Dr. Enéas de Carvalho, 44 - Andar AB, bloco 2. Unidade de Arritmias

FINANCEIRO
Mensalidade: R$ 500,00

Numero de Parcelas por ano: 12

Data de aprovagao:
Coordenacao: 26/08/2026

Conselho do Departamento: 14/09/2026

Coordenador:

Carimbo e Assinatura



