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Ao Prof. Dr. Richard Louis Voegels.
Presidente da Comissao de Cultura e Extensao Universitaria FMUSP

O conselho do departamento de Cardiopneumologia aprovou a solicitacao
do coordenador Prof. Dr. Edimar Alcides Bocchi e Prof. Dr. Fernando Bacal do
Programa de Complementacao Especializada: Insuficiéncia Cardiaca
Avancada / Dispositivos de Assisténcia Ventricular / Transplante
Cardiaco, para oferecimento de 09 vagas, a partir de 01/03/2027, com
duracao de 1 ano(s), conforme a descricio da ementa que encaminhamos

nesta data.

Nestes termos peco deferimento.

Sdo Paulo, 28/08/2026.

Coordenador:

Carimbo e Assinatura

Chefe do Departamento:

Carimbo e Assinatura

Av. Dr. Arnaldo, 455 - Cerqueira César

Si0 Paulo - Brasil - 01246 903 www.fm.usp.br




PROGRAMA DE COMPLEMENTAGAO ESPECIALIZADA - 2027

CARACTERIZAGAO
Departamento: Cardiopneumologia

Titulo do Programa: Insuficiéncia Cardiaca Avangada / Dispositivos de Assisténcia
Ventricular / Transplante Cardiaco

Data de Inicio: 01/03/2027 Data de Término: 28/02/2028
Duragcao em anos: 1

Carga Horaria Total: 1920

Carga Horaria Semanal: 40

Vagas Oferecidas: 09

Pré-requisito para ingresso: Certificado de conclusdo de Programa de Residéncia Médica,
reconhecido pela Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM), na area de
Cardiologia

ou

Poderao ser aceitos estagios com carga horaria minima semelhante a da Residéncia
Médica, com programas e conteudos compativeis com a mesma. A aceitacdo desses
estagios, com a finalidade exclusiva e improrrogavel de efetuar a inscricdo em Programa de
Complementacgao Especializada, devera ser solicitada a Comissao de Ensino do InCor
pelos candidatos interessados, acompanhada dos seguintes documentos/informagdes:
Nome da Instituicao promotora do curso ou estagio;

Modalidade do Curso;

Nome do curso;

Carga horaria semanal/anual e total;

Programacéao e Conteudo detalhados;

Historico escolar do interessado ou documento da instituicdo promotora, onde constem
0s programas e estagios cursados pelo candidato, com frequéncia e aproveitamento;

o Certificado de conclusao assinado pelo Diretor da Instituicdo promotora do curso ou
estagio e pelo Diretor da Area do Curso ou Estagio.

O O 0O 0O OO

Forma de Selec¢ao: Prova oral, entrevista e analise de Curriculo Lattes.

COORDENAGAO

Coordenador: Prof. Dr. Edimar Alcides Bocchi e Prof. Dr. Fernando Bacal



Titulo: DOCENTE USP / Outro
n° Funcional: 20.869
Email: edimar.bocchi@incor.usp.br / fernando.bacal@incor.usp.br

Vice Coordenador: Dra. Silvia Moreira Ayub Ferreira

Titulo: PROFESSOR COLABORADOR CREDENCIADO / Outro
n° Funcional: 45.690

silvia.ayub@fm.usp.br / fgmarcondes@gmail.com.br

2° Vice Coordenador: Dra. Fabiana Goulart Marcondes Braga
Titulo: PROFESSOR COLABORADOR CREDENCIADO / Outro
n° Funcional: 47298

Outros Colaboradores e ministrantes: Deborah Belfort — Doutorado, Médico Assistente,
InCor
Atividades de ambulatério, enfermaria, interconsulta, seminarios e protocolos cientificos

Robinson Tadeu Munhoz — Doutorado, Médico Assistente, InCor
Atividades de ambulatério, enfermaria, interconsulta, seminarios e protocolos cientificos

Silvia Moreira Ayub Ferreira — Doutorado, Médica Assistente, InCor
Atividades de ambulatério, enfermaria, interconsulta, seminarios e protocolos cientificos

Paulo Roberto Chizzola — Doutorado, Médico Assistente, InCor
Atividades de ambulatério, enfermaria, interconsulta, seminarios e protocolos cientificos

Bruno Biselli — Médico Assistente, InCor
Atividades de ambulatério, enfermaria, interconsulta, seminarios e protocolos cientificos.

lascara Wosniak — Médico Assistente Incor
Atividades de ambulatério, enfermaria, seminarios e protocolos cientificos

Luis Fernando Bernal Seguro- Médico Assistente-Incor (Doutorado)
Atividades de ambulatério, enfermaria, seminarios e protocolos cientificos

Monica Samuel Avila- Médico Assistente-Incor (Doutorado)
Atividades de ambulatério, enfermaria, seminarios e protocolos cientificos

Sandrigo Mangini - Médico Assistente-Incor (Doutorado)
Atividades de ambulatério, enfermaria, seminarios e protocolos cientificos

Fabiana Goulart Marcondes Braga- Médico Assistente-Incor (Doutorado/Pés-doutorado)
Atividades de ambulatério, enfermaria, seminarios e protocolos cientificos.

Gabriel Barros Aulicino - Médico Assistente-Incor
Atividades de ambulatério, enfermaria, seminarios e protocolos cientificos.



Danielle Louvet Guazelli - Médica Assistente-Incor
Atividades de ambulatorio, enfermaria, seminarios e protocolos cientificos.

Justificativa para outros Colaboradores:

EMENTA

Avaliagao, tratamento e acompanhamento clinico dos pacientes.

Objetivo: Formacéo e aperfeicoamento de recursos humanos na area de Insuficiéncia
Cardiaca Cronica, Insuficiéncia Cardiaca Aguda, Dispositivos de Assisténcia Ventricular e
Transplante Cardiaco.

ATIVIDADES

Tedrico - Praticas: A carga horaria sera de 40 horas semanais na forma de treinamento e
aperfeicoamento em insuficiéncia cardiaca crbnica, insuficiéncia cardiaca aguda,
insuficiéncia cardiaca avangada e transplante cardiaco nas areas de assisténcia, ensino e
pesquisa.

Estagios em Servigos: - Estagios na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca: treinamento em
atividades de ambulatério, enfermaria e unidades de terapia intensiva.

- Estagios no Nucleo de Transplantes: treinamento em atividades de ambulatério e
hospitalizados.

- Estagio em ambulatdrio de Dispositivo de Assisténcia Ventricular.

- Estagios em outras unidades relacionadas a insuficiéncia cardiaca: ergoespirometria,
reabilitacdo cardiopulmonar e hemodinamica.

- Estagio opcional em outras Unidades do InCor relacionadas a insuficiéncia cardiaca:
marca-passo, Unidade de Pés-operatorio Cardiaco, Hospital Dia e Unidade Emergéncia.

- Estagio opcional em outras Unidades do Incor relacionadas ao transplante cardiaco:
anatomia patoldgica, hemodinamica e laboratério de imunologia.

- A supervisdo sera realizada pelos médicos assistente das Unidades.

- Sera estimulada a participacdo em programas de pés-graduacao.

Seminarios: A - Seminarios semanais, com 1 hora de duragido, com a participagao dos
médicos assistentes da Unidade de Insuficiéncia Cardiaca e Dispositivos de Assisténcia
Ventricular. Os assuntos a serem discutidos sao:

1) Epidemiologia



2 Classificacao

)
3) Fisiopatologia
4) Tratamento ndo farmacolégico
5) Tratamento farmacolégico
6) Tratamento cirurgico
7) Principais estudos em IC
)

(2]

Dispositivos de assisténcia ventricular (indica¢des, resultados e seguimento clinico)
e protocolos cientificos desenvolvidos no grupo.

B - Seminarios semanais, com 1 hora de duragao, com a participacdo dos médicos
assistentes do Nucleo de Transplante. Os assuntos a serem discutidos:

1) Avaliagao do candidato a transplante cardiaco: indicagdes e contraindicagdes ao
transplante cardiaco/ exames necessarios

2) Listando o paciente candidado: classificacdo INTERMACS e critérios de priorizagao
(comparar nosso sistema com internacional)

3) Indicagdes de dispositivos de curta duragao (ECMO/Impella/Centrimag..): ponte para
transplante/ponte para candidatura

4) Sistema de funcionamento das OPOs /alocagéo de érgaos

5) Cuidados com doador

6) Consideragdes cirurgicas do transplante cardiaco e de preservacao de 6rgaos

7) Imunologia do transplante cardiaco (resposta inata/adaptativa; resposta mediada por
células T/ células B/ produgao de anticorpos/ tolerancia)

8) O paciente sensibilizado candidato ao transplante cardiaco (fatores de risco para

sensibilizacdo/implicagdes clinicas e métodos de detecgdo de Ab HLA e ndo HLA/ cross
virtual e real/opgbes terapéuticas)

9) Fisiologia do coragdo transplantado

10) Manejo pés-operatdrio imediato apds transplante cardiaco.

Trabalho de Campo: Nao esta programado por ser a area de insuficiéncia cardiaca de alta
complexidade.

Optativas: 30 dias serdo destinados a estagio optativo que podera ser realizado no InCor
ou em qualquer outro servigo de escolha no Brasil ou Exterior.

Outras Atividades: A- Equipe de IC (6 meses):

- Atendimento em ambulatério de Insuficiéncia Cardiaca no periodo da manha e tarde, com
a supervisdo de médico assistente da Unidade.

- Atendimento em ambulatério de Dispositivo de Assisténcia Ventricular com a supervisao
de médico assistente da Unidade.

- Assisténcia na enfermaria de Insuficiéncia Cardiaca e Dispositivos de Assisténcia
Ventricular.

- Interconsultas aos pacientes internados na UTI, Semi e Unidade de Emergéncia.

- Reunido Cientifica da Unidade de IC as segundas-feiras das 14:00hs as 15:00hs, com
apresentacao de artigos cientificos relacionadas a IC.

- Curso Anual de IC as tercas-feiras das 7:00hs as 8:00hs.



- Reuniao Clinica da Unidade de IC as tercas-feiras das 8:00hs as 9:00hs, com
apresentacao e discussao de casos clinicos.

- Seminarios semanais de Dispositivos de Assisténcia Ventricular , quarta feira das 14:0ohs
as 15:00hs.

B- Equipe de Transplante Cardiaco (6 meses)

-Visita clinica na enfermaria (leitos do grupo e interconsultas aos pacientes internados na
UTI, Semi e Unidade de Emergéncia)

- Visita diaria na UTI de Pés Transplante.

-Ambulatério no periodo da manha e tarde, com a supervisao de médico assistente da
Unidade.

-Reuniao da Unidade de TX, as quintas-feiras das 7:30hs as 9:00hs, com apresentagao de
casos internados no hospital ou da enfermaria.

-Aula semanal sobre temas de transplante cardiaco, as sextas-feiras, das 13:00hs as
14:00hs.,

-Reuniao anatomo-clinica mensal, apresentacédo de caso em conjunto com assistente da
anatomia patoldgica (coragdes explantados / biopsias)

- Acompanhamento do pés-operatorio imediato do transplante

- Apresentacgéao de artigo cientifico toda segunda-feira, das 07:30hs as 08:30hs.

AVALIAGAO:

Forma de Avaliagao: Avaliagdo mensal pelo médico assistente. Serdo considerados: (1)
comparecimento e assiduidade as atividades cientificas programadas, bem como
participacdo ativa nas mesmas; (2) interesse pelo assunto; (3) comprometimento com os
pacientes; (4) comprometimento com o ensino; (5) leitura de textos para formagao na area.
Cada atividade sera avaliada de 0 a 2,0. A soma das anotas determinar a nota final.

Critérios de Aprovagao: - Minimo nota 7,0
- Frequéncia minima 90%

BIBLIOGRAFIA

Michael Felker, Douglas Mann, Heart Failure: A Companion to Braunwald’s Heart Disease
4th edition

Il Diretriz Brasileira de Transplante Cardiaco (Arquivos Brasileiros de Cardiologia)

Outros livros e revistas especializados na area.

CONTATOS



Secretaria: Maria Lourdes Ribeiro e Adriana Aparecida de Jesus (Insuficiéncia Cardiaca);
Erico Malta / Silmara Barra (Transplante Cardiaco)

Telefone: 11 2661-5419 ou 2661-5842

Email: dclmaria@incor.usp.br / silmara.bara@incor.usp.br

Endereco: Instituto do Coragao do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo — Unidade de Insuficiéncia Cardiaca e/ou Nucleo de

Transplante Cardiaco Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 44 — Cerqueira Cesar - 05403-900
- Sao Paulo-SP

FINANCEIRO
Mensalidade: R$ 400,00

Numero de Parcelas por ano: 12

Data de aprovacao:
Coordenacgao: 28/08/2026

Conselho do Departamento: 14/09/2026

Coordenador:

Carimbo e Assinatura



