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Ao Prof. Dr. Richard Louis Voegels.
Presidente da Comissao de Cultura e Extensao Universitaria FMUSP

O conselho do departamento de Cardiopneumologia aprovou a solicitacao
do coordenador Prof. Dr. Fabio Biscegli Jatene do Programa de
Complementacao Especializada: Qualidade e Mini-agressao em Cirurgia
Cardiovascular, para oferecimento de 02 vagas, a partir de 01/03/2027,
com duracao de 1 a 2 ano(s), conforme a descricdio da ementa que

encaminhamos nesta data.

Nestes termos peco deferimento.

Sdo Paulo, 01/09/2026.
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PROGRAMA DE COMPLEMENTAGAO ESPECIALIZADA - 2027

CARACTERIZAGAO

Departamento: Cardiopneumologia

Titulo do Programa: Qualidade e Mini-agressao em Cirurgia Cardiovascular
Data de Inicio: 01/03/2027 Data de Término: 28/02/2028

Duragdo em anos: 1a 2

Carga Horaria Total: 1920

Carga Horaria Semanal: 40

Vagas Oferecidas: 02

Pré-requisito para ingresso: Certificado de conclusdo de Programa de Residéncia Médica,
reconhecido pela Comiss&o Nacional de Residéncia Médica (CNRM), na area de Cirurgia
Cardiovascular.

Ou

Poderao ser aceitos estagios com carga horaria minima semelhante a da Residéncia
Médica na area de Cirurgia Cardiovascular, com programas e conteudos compativeis com
ela. A aceitagdo desses estagios, com a finalidade exclusiva e improrrogavel de efetuar a
inscricdo em Programa de Complementacao Especializada, devera ser solicitada a
Comissao de Ensino do InCor pelos candidatos interessados, acompanhada dos seguintes
documentos/informacgdes:

Nome da Instituicao promotora do curso ou estagio; Modalidade do Curso;

Nome do curso;

Carga horaria semanal/anual e total; Programacao e Conteudo detalhados;

Historico escolar do interessado ou documento da instituigdo promotora, onde constem os
programas e estagios cursados pelo candidato, com frequéncia e aproveitamento;
certificado de conclusdo assinado pelo diretor da instituicdo promotora do curso ou estagio
e pelo diretor da area do curso ou estagio.

Forma de Selecgao: Entrevista (peso 1) e analise de curriculo (peso 1), preferencialmente
curriculo Lattes.

COORDENAGAO



Coordenador: Prof. Dr. Fabio Biscegli Jatene
Titulo: DOCENTE USP / Outro

n° Funcional: 42417

Email: fabio.jatene@hc.fm.usp.br

Vice Coordenador: Prof. Dr. Omar Asdrubal Vilca Mejia

Titulo: PROFESSOR COLABORADOR CREDENCIADO / Doutor
n° Funcional: 55674

omar.mejia@incor.usp.br

2° Vice Coordenador: Dr. Luis Roberto Palma Dallan
Titulo: MEDICO HC / Doutor
n° Funcional:

Outros Colaboradores e ministrantes: N/A

Justificativa para outros Colaboradores: N/A

EMENTA

O estagio ensina a conduzir pacientes dentro da filosofia do ERAS (Enhanced Recovery
After Surgery), utilizando protocolos baseados em evidéncia, integrando técnicas
operatorias de mini agressao e trabalhando com a equipe multiprofissional para a reducao
dos riscos potenciais.

Objetivo: Formacao tedrica e pratica na area de qualidade e mini-agressao em Cirurgia
Cardiovascular com foco na otimizagao perioperatéria de pacientes submetidos a cirurgias
e/ou participantes de projetos de melhoria continua da qualidade.

ATIVIDADES

Teérico - Praticas: Participacao em projetos para melhoria da qualidade assistencial
ciruargica;

Treinamento em protocolos de otimizacéo pré-operatorios;

Treinamento em protocolos e técnicas de mini-agressdo no centro cirurgico; Treinamento
em protocolos de otimizagao no pés-operatdrio imediato; Participacido em aulas tedricas
sobre temas de gestao, otimizacéo perioperatoria e melhoria da qualidade assistencial
cirdrgica;

Participacdo ministrando aulas para alunos da graduacao, residentes e para a equipe
multiprofissional,

Passagem de visita dos pacientes operados pela Unidade Cirlurgica de Qualidade e
Mini-agressao; Participacao da reunidao semanal da Divisao de Cirurgia Cardiovascular;
Colaborar com a implantacao de protocolos para melhoria continua dos resultados da
Divisao de Cirurgia Cardiovascular.



Estagios em Servigos: 6 horas diarias de estagio no Centro Cirurgico, que sera
supervisionado pelos Coordenadores do Programa e cirurgides assistentes da Unidade
Cirargica de Qualidade e Mini-agressao;

Atividades de enfermaria, por meio do acompanhamento dos pacientes internados e
discussao do preparo e otimizagao perioperatéria de pacientes dentro da filosofia do ERAS
e das técnicas operatérias de mini-agressao ;

Atividades de ambulatério que serao realizadas uma vez por semana, para o preparo €
otimizagao de pacientes para cirurgia; inclusdo de pacientes nos projetos de melhoria da
qualidade; assim como para o seguimento apds cirurgia.

Seminarios: 150 horas/ano distribuidas em reunides cientificas da Unidade Cirurgica de
Qualidade e Mini-agressao, assim como da Divisdo de Cirurgia Cardiovascular.

Trabalho de Campo: As atividades cirurgicas serdo desenvolvidas no Centro Cirurgico, sob
supervisdo dos coordenadores do programa ou cirurgides assistentes da Divisdo de Cirurgia
Cardiovascular;

Atividades na enfermaria serdo supervisionadas pelos coordenadores do programa e equipe
assistente do corpo clinico;

Atividades no ambulatério serdo supervisionadas pelos coordenadores do programa, a fim
de discutir sobre o preparo e a otimizacao perioperatéria dos pacientes, assim como a
inclusdo de pacientes nos projetos de pesquisa.

Optativas: O estagiario podera participar de atividades optativas, tais como: congressos da
especialidade, nacionais e internacionais; visitas a centros/instituicdes internacionais, por
periodo determinado, desde que seja util a sua formagao, e em comum acordo com a
coordenacédo do estagio. A carga horaria da atividade optativa exercida sera aceita pela
coordenacgdo do estagio e devidamente contabilizada. E importante ressaltar que a
instituicdo nao se responsabilizara pelo custeio das referidas atividades optativas.

Outras Atividades: Participacdo em atividades de pesquisa, tanto na parte assistencial
quanto no campo experimental. E esperado que o estagiario tenha interesse e participacdo
ativa no desenvolvimento cientifico de novas tecnologias, bem como na produgao de
trabalhos cientificos para apresentagdo em congressos e publicagoes.

AVALIACAO:

Forma de Avaliagao: A avaliagdo do estagiario sera feita com base em seu desempenho
técnico-profissional, interesse pelo estagio, respeitando-se a pontualidade, a assiduidade e
a ética profissional.

Fara parte da avaliacao a confecgao de artigo cientifico, visando a apresentacao em
eventos da especialidade e publicagao em revista cientifica.



Trimestralmente, o aluno apresentara relatério objetivo das atividades desenvolvidas, da
evolucao do trabalho cientifico e avaliacao do préprio estagio.

Critérios de Aprovagao: Nota minima 7,0
Frequéncia minima 85%
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CONTATOS

Secretaria: Marilu Bueno
Telefone: 11 2661-5014
Email: dcimalu@incor.usp.br

Endereco: Instituto do Coragéo - Diretoria da Divisdo de Cirurgia Cardiovascular - Av. Dr.
Enéas de Carvalho Aguiar, 44 — 5° andar, bloco 2, sala 5

FINANCEIRO
Mensalidade: R$600,00

Numero de Parcelas por ano: 12

Data de aprovagao:
Coordenacgao: 01/09/2026

Conselho do Departamento: 14/09/2026

Coordenador:

Carimbo e Assinatura



